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Médecine générale

Examen gynécologique

Démographie médicale

Relation 
médecin-patient

Introduction



Objectif

Recueillir le vécu 

des médecins généralistes 

vis-à-vis du suivi gynécologique

lorsqu'il est effectué en cabinet



Méthode

 Analyse thématique

 13 entretiens semi-dirigés

 Recueil de proche en
proche

 Pyrénées Orientales

 Consentement écrit



Pourquoi

La consultation

Relation médecin-
patiente

Suivi global

Guide d’entretien



Résultats



49 ans

9F et 4H

7 cs / semaine

Groupe, semi rural

25 min

Résultats



Pourquoi ?

Résultats



Accessible

Simple

Naturel

Pourquoi ?

Résultats
Au cœur de 
la démarche 

de prévention



Accessible

Simple

Naturel Légitime

Avis 
spécialisé 

Réseau

Demande des 
patientes

Pourquoi ?

Résultats
Au cœur de 
la démarche 

de prévention



Relation 
médecin-
patiente

Résultats



Confiance

Reconnaissance
Empathie,
Assurance

Précautions

Relation 
médecin-
patiente

Résultats



Confiance

Précautions
Parole libérée

Relation non 
modifiée

Technique

Relation 
médecin-
patiente

Résultats

Reconnaissance
Empathie,
Assurance



Secret 

médical

Explications orales

/ Discussion

Prévenir la patiente

Déshabillage progressif

Rire

Décontraction

musculaire

et méditation

Ressenti

patiente

Précautions



Parole libérée

Sexualité

Confidences

Violences
sexuelles



Suivi global

Résultats



Suivi
rapproché

Autres
thèmes

Non modifié

Suivi global

Résultats

Mieux
documenté



Second motif de Médecine

Générale

Prévention

Education

Vie 

familiale

Consultation de la 

jeune fille
Autres thèmes



Discussion



Discussion

 Manque d’expérience

 Biais de désirabilité des 
interviewés

 Triangulation partielle

Limites



Discussion

 Originale

 Sujet peu étudié

 Résultats utiles à la 
pratique professionnelle

Forces



Discussion

 Forte légitimité

 « Précautions » de 
l’examen gynécologique

 Abord d’autres thèmes
non gynécologiques

 Relation de confiance

Forces



Discussion

 Disponibilité des Médecins 
Généralistes

 Relation médecin-patiente
solide

 Compétences des Médecins
Généralistes

Et ici ?
Et là ?



Perspectives

 dépistage systématique 
des violences 

 consultations dédiées à la 
prévention

 DMP

 Vécu des patientes



Take Home Message

1

Confiance

2

3

Médecin généraliste: 

Acteur important

Création d’un espace de 

discussion






